
 

 
 

IOCDF BEHAVIOR THERAPY TRAINING INSTITUTE MÉXICO 
PROGRAMA 

 

ONLINE    Octubre 10, 11, & 12, 2025 
 

 
OCTUBRE 10 VIERNES 

CONCEPTOS BÁSICOS Y PRINCIPIOS DEL TRATAMIENTO 

10:00-10:15 Introducción y descripción general del 
programa Liz Basañez, Psy 

10:15-14:00 Terapia Cognitivo Conductual en adultos con 
TOC Liz Basañez, Psy 

14:00-15:00 COMIDA  

15:00-19:00 TCC en adultos (continuación) Liz Basañez, Psy 
19:00 CIERRE MSE® Staff 

 
OCTUBRE 11 

 
TEMAS ESPECIALES: 

o TRATAMIENTOS FARMACOLÓGICOS 
o TRATAMIENTO PEDIÁTRICO 
o ACOMODACIÓN FAMILIAR 
o TRASTORNOS RELACIONADOS 

SÁBADO 
 

10:00-10:15 Bienvenida Liz Basañez, Psy 

10:15-11:30 Tratamientos farmacológicos y otros 
tratamientos biológicos Karen Martínez, MD 

11:30-11:45 RECESO  

11:45-14:00 Tratamiento pediátrico del TOC Tania Borda, Psicóloga PhD 
14:00-15:00 COMIDA  

15:00-16:15 Acomodación Familiar Cynthia Alvarado, Psy 
 

 
16:15-17:50 

Diagnóstico formal y diferencial, así como 
Tratamiento de Trastornos Relacionados. 
(Tricotilomanía, Dermatilomanía, 
Onicofagia, Trastorno por Escoriación yTrastorno 
Dismórfico Corporal) 

 

 
Pamela Claisse, Psy 

17:50-18:00 BREVE RECESO  

18:00-19:00 Manejo de tratamiento del Conductas que 
Interfieren con el Tratamiento (TIB`s) Liz Basañez, Psy 

19:00 CIERRE MSE® Staff 



 

 
 

OCTUBRE 12 
 
DESARROLLO DE HABILIDADES 

o ENTREVISTA 
o EVALUACIÓN 
o FOMENTO AL COMPROMISO TERAPÉUTICO 
o FORMULACIÓN DE CASOS 

DOMINGO 

 
 

10:00-14:00 

 
 

Reunión de Grupos de Trabajo 

Líderes de grupo: 
 
1. Cynthia Alvarado 
2. Luana De Lima 
3. Regina Ojeda 
4. Circe Montes de Oca 

14:00-15:00 COMIDA  

15:00-17:00 Reunión de Grupos de Trabajo (continuación) 
 

17:00 CLAUSURA BTTI MSE® Staff 
 
 

SUPERVISIÓN DE CASOS 
Posterior al término del BTTI 

 
 

3 sesiones 
 
La fecha y horario 
los acuerda cada 

grupo con su 
líder. 

 
Reunión de Grupos de Trabajo 

 
Líderes de grupo: 

 
1. Cynthia Alvarado 
2. Luana De Lima 
3. Regina Ojeda 
4. Circe Montes de Oca 

 


